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‘ Was hat am vergangenen Tag gut geklapp?
Welche Ecfolge habe ich erziclt?
‘Worauf bin ich stolz?

|
|
Was kann ich guc?
Was ist gut und schin in meinem Leben?
|
|

S

Schreib dic flgenden Punkse in der Gegenwart auf,
<oals witen sie schon Relitie
und bedanke Dich dafir!

Wofir bin ich dankbar?

Wie will ich sein?

Wias will ich haben?




